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近年、食に関する様々な問題が発生していることで、食に対する不安感は高ま

っています。不安感の背景にあるものは、食卓（食）と食料生産現場（農）と

の距離が拡大していることも一因にあるのではないでしょうか。毎日の「食」

が、「地球環境」という人類的問題とどう結びつくのか、フード・マイレージと

いう考え方を通して学びます
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