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エネルギー摂取量（1955=100）

たんぱく質摂取量（1955=100）

％
［20～24歳］

［25～29歳］
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図図図図60 エネルギー及びたんぱく質エネルギー及びたんぱく質エネルギー及びたんぱく質エネルギー及びたんぱく質摂取量と完全摂取量と完全摂取量と完全摂取量と完全失業率の推移失業率の推移失業率の推移失業率の推移

完全失業率 ［総計］（右目盛り）

資料：厚生労働省「国民健康・栄養調査」、総務省「労働力調査」
http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/dl/kenkou_eiyou_chousa_tokubetsushuukei_h26.pdf

http://www.stat.go.jp/data/roudou/index.htm

注：エネルギー及びたんぱく質摂取量は年齢調整済み、総数、１歳以上の数値。
出典：ウェブサイト｢フード・マイレージ資料室｣

http://members3.jcom.home.ne.jp/foodmileage/fmtop.index.html


