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図図図図173 自然体験と自立的行動習慣の関係自然体験と自立的行動習慣の関係自然体験と自立的行動習慣の関係自然体験と自立的行動習慣の関係

資料：国立青少年教育振興機構「「青少年の体験活動等に関する意識調査（2016年度調査）」

http://www.niye.go.jp/kanri/upload/editor/130/File/gaiyou.pdf

注：調査対象は全国の公立の小学校4～6年生、中学校2年生、高等学校2年生で、回収数は

約1万8千である。

出典：ウェブサイト「フード・マイレージ資料室」http://food-mileage.jp/
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