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資料：総務省「住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数調査」

http://www.soumu.go.jp/main_sosiki/jichi_gyousei/daityo/jinkou_jinkoudoutai-setaisuu.html

注：1) 2019年1月1日現在の30～49歳人口の、2014年1月1日時点における25～45歳人口との増減率を示した

ものである。

2) 日本人の数値である。

出典：ウェブサイト「フード・マイレージ資料室」http://food-mileage.jp/


