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資料：総務省「国勢調査」（2015年）、厚生労働省発表資料（2020年4月21日）

https://www.stat.go.jp/data/kokusei/2015/

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10965.html

出典：ウェブサイト「フード・マイレージ資料室」http://food-mileage.jp/
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