
資料：総務省「家計調査」
https://www.stat.go.jp/data/kakei/sokuhou/tsuki/pdf/fies_mr.pdf
https://www.stat.go.jp/data/kakei/sokuhou/tsuki/pdf/fies_rf1.pdf

出典：ウェブサイト「フード・マイレージ資料室」http://food-mileage.jp/

図195 家計の食料消費支出の変化（2020年4月、前年同月比、実質）
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