
資料：国土交通省「第4回 ライフスタイルの多様化と関係人口に関する懇談会」資料(2020.11）
https://www.mlit.go.jp/kokudoseisaku/content/001371468.pdf

注：1) 三大都市圏都市部居住者の関係人口は合計861万人で全居住者（4,678万人）の約18％、
その他地域居住者の関係人口は合計967万人で全居住者（5,936万人）の約16％に相当。

2) 直接寄与型： 産業創出、空き店舗活用、マルシェ出店、ボランティア等。
参加・交流型：地域の人との交流、イベント・体験プログラムに参加。
趣味・消費型：地縁・血縁先以外の地域での趣味活動等を実施。

出典：ウェブサイト「フード・マイレージ資料室」 http://food-mileage.jp/
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