
資料：総務省「家計調査」（2人以上の世帯）
https://www.stat.go.jp/data/kakei/index.html

注：冷凍は除く。飲食店での持ち帰りは「外食」に含まれている。
出典：ウェブサイト「フード・マイレージ資料室｣

http://food-mileage.jp/

図227 すし（外食及び弁当）の消費額の推移
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