
食と農の市民談話会 SEASON3 (実践・対話篇) 第4回

東京都中央区 日本橋本石町4-2-6神田GMビル1F
（JR神田駅西口から徒歩約5分、03-5201-3886）

https://minotowa.therestaurant.jp/

料理代+ワンドリンク (追加ドリンクはキャッシュオン)
なお、参加費のうち500円はUNHCRを通じて

避難民支援のために寄付させて頂きます。

事前申込みが必要です。
主催者（フード・マイレージ資料室、代表・中田）あて

個別メッセンジャー又はウェブサイトから申し込ん
で下さい。（11月2日(木)締め切り、先着順）

ウェブサイト：https://food-mileage.jp/contact/
FBページ：https://www.facebook.com/foodmileage

［231014版］

食（食卓、消費者、都市）と農（産地、生産者、地方）の間の距離が広がってしまっ
たことで、様々な問題が生じています。その一方で、「食」は、遠く離れている場所
（人やコト）を想像する「よすが」にもなります。

食と農の間の距離を縮め、顔の見える関係づくりを目指す「談話会」実践・対話篇の
第4回のゲストは、巻寿司大使の八幡名子さん。
地元の東京・八王子をはじめ全国の産地に足を運び、生産者との交流を続ける名子さ

んから、実践内容とそれを支えている「思い」についてのお話を伺います。
後半は、名子さんが各地の生産者からお預かりしてきた食材を使った手作りの巻き寿

司と、同様に産地や生産者・事業者にこだわる「箕と環」さんの特製料理を頂きながら、
懇談を行います。

（写真は八幡名子さんFB、Instagramより）

次回の予定：12月または1月
蔦谷栄一先生（農的社会デザイン研究所）

「コミュニティ農業と尺八の夕べ」

（参考）八幡名子さんホームページ「巻き寿司やさん」
https://www.yahatameikomaki.com/

主催者ウェブサイト https://food-mileage.jp/
フェイスブックのイベントページ

https://www.facebook.com/events/311215424947697/


