
資料：農林水産省「食料需給表」(令和3年度)から筆者作成。
https://www.maff.go.jp/j/zyukyu/fbs/

出典：フード・マイレージ資料室 https://food-mileage.jp/

図279 品目別の供給熱量と総合食料自給率の推移
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